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Frisorerne mener: Frisgrprodukter og

kemien - frisgrernes valg

| starten af oktober holdt jeg et indleeg pa dofk
Sjeellands delegeretmede om nogle af de sager,
jeg har veeret involveret i i foreningen. Sagerne
handlede blandt andet om miljemasrkning af sa-
loner, pabud fra Arbejdstilsynet og fravasrsmel-
ding af gravide pa grund af kemien i salonen.
Men den sag, der fik flest op ad stolene, var
kemi i produkterne, og de delegerede kom med
en klar opfordring: vi har brug for et redskab,
der kan hjeelpe os med at finde ud af, hvad der
er god og dérlig kemi i vores produkter.

Selv om det ikke er nogen let opgave at finde
sédan et redskab, vil jeg i de kommende indlasg
efter bedste evne tage handsken op. For at fa
en god start har jeg sat mig for ferst at lodde
holdningen til kemien blandt jer friserer ved at
sporge fire salonejere forskellige steder i landet.

Horer du til dem, der gér meget op i kemien,
sé& skal du vide, at det gor de fire interviewede
ogsa. Line Andersen, som har Klip 19 i Gre-
vinge bruger séledes meget tid p& at sikre
sig, at kemien er som den skal vaere. "Vores
produkter er et arbejdsredskab, og det skal
virke ordentlig, bade for os og over for kun-
derne”, forteeller Line, og derfor laeser hun
altid indholdsdeklarationerne bagfra, nar hun
skal vurdere et nyt produkt. Og Line har en
simpel regel for, hvornér hun skal vesre seerligt
pa vagt: "Jeg checker altid produkterne, for
de far lov til at komme ind i min forretning, og
de navne, der er sveere at udtale, checker jeg
ved at sl& op péa Forbrugerkemi”.

Ole Knudsen, Salon Klipin i Holbsek, har
valgt en noget anden tilgang. "Jeg har valgt
at kore efter store firmaer, fordi jeg tror pa, at
de gor, hvad de kan for, at produkterne bliver
s& sikre som muligt, og at de kommer med
det bedste. Det er jo ikke i deres interesse, at
de kommer med produkter, som er fuldstsen-
digt tossede,” oplyser Ole.

Ingen af de fire frisorer er selvsagt kemikere, og
det kan for Karen Friis, der ejer Palmesalonen
i Kolding, godt veere frustrerende, at hendes
kemividen ikke er sterre, nar hun star overfor
seelgerne: "Jeg er nodt til at have tillid til dem,
jeg handler med og det overordnede system.
Det er fuldsteendigt umuligt at saette sig ind
i kemien. Skulle jeg gere det ned i mindste
detalje, ville jeg slet ikke have lyst til at vaere
frisor.” Derfor har Karen valgt lige som Ole at
checke leverandererne fremfor produkterne.

Hanne Danielsen, der har Salon Noble i Nerre
Sundby, har et helt enkelt pejlemaerke, som hun
holder eje med, nar hun vaelger sine produkter:
"De ma ikke indeholde parabener og sulfater.
For det ved vi har negativ indvirkning pa os selv

og kunderne. Mere kan vi ikke gere, for alt det
andet ved vi jo ikke noget om.” Hanne medgiver
dog, at verden ikke altid er s& simpel: "Produk-
terne er generelt gode nok, men vi ved ikke ret
meget om, hvad de indeholder, og hvad der er
skadeligt. Det er jo for eksempel ikke alle para-
bener, der er skadelige, og det er ret nyt.”

Ogsé Karen holder et vagent oje med para-
benerne: "Jeg har sat mig meget ind i para-
benerne, for dem kan man forholde sig til.
Dem kender man, og man kender konse-
kvenserne af dem, og nogle af dem er tillad-
te. Det er her, man ma veelge sine kampe. Sa
jeg accepterer dem i stylingprodukterne, og
sé& forseger jeg at undgé dem andre steder.”

Line ger opmeaerksom pa, at parabenerne ikke
er de eneste konserveringsmidler, der bekymrer
frisererne: "Jeg har lige sendt en seelger ud af
deren, som pastod, at hans produkt var fint og
grent, men som indeholdt konserveringsmidiet
MI. Det har der vaeret skrevet meget om pa det
seneste. Nar der stilles tvivi om stoffernes sik-
kerhed, vil jeg ikke have dem i min salon. S&
bliver jeg firkantet.” Line synes godt, produk-
terne kunne veere bedre, for som friser stér man
som en lus mellem kunderne og producenterne:
"Producenterne ber tvinges til at sikre, at deres
produkter er i orden. P& det punkt burde reg-
lerne veere bedre. Producenterne prever ofte at
kamuflere, at de bruger stoffer, som kan vaere
skadelige, ved at sige, at der ikke er meget i.
Men vi udsesttes jo ogsa for stofferne andre
steder fra, s& det er ikke nogen undskyldning.”

Ole er ofte i dialog med sin leverander om kemi-
en, og det fungerer godt, synes han: "Jeg havde
for nylig en dame, som havde skrevet en lang
liste over ting, hun ikke kunne téle. Den sendte
jeg til leverandoeren, og de var meget hjaslpsom-
me med at gennemga den, sa vi kunne sikre os,
at hun kunne tale harfarvningen.” Men selv om
Ole stoler pé sin leverander, har tilliden ikke gjort
ham blind, og han kunne godt enske sig, at der
fandtes mere tilgeengelig viden om kemien i
produkterne: "Jeg synes egentlig, vi har nogle
fine produkter, sé jeg er godt tilfreds. De kunne
maske godt veere bedre for os, men jeg tror pé,
at de er sikre nok. Jeg har dog brug for at vide
mere om, hvad det er, ingredienserne gor, sa
det bliver nemmere for mig at veelge.”

Det er en holdning, som Line deler fuldt ud,
selv om Line gerne s& mere i den retning: ”Jeg
har brug for en liste, der siger, at disse stoffer
er ikke gode for os, sé vi ikke skal bruge tid pa
at rode rundt efter oplysningerne selv. Hvad
skal vi veere seerligt opmeerksomme pa? Som
friser har jeg brug for et opslagsvaerk, som jeg
kan bruge til at tage stilling ud fra.”

Af konsulent
Jens Prebensen

Bade Line og Hanne mener desuden, at pro-
ducenterne skal leengere frem pa banen med
oplysninger om kemien. "Alle ved, at nogle
parabener er homonforstyrende, men nar de
s& er fiernet, hvad er der s& kommet i til at
erstatte dem?” sporger Hanne og forsastter:
"Jeg kan jo ikke vide, om produkterne inde-
holder noget, der er langtidsskadende. Jeg
har derfor behov for bedre information fra fir-
maerne og seelgerne om, hvad produkterne
indeholder, og hvad der er skadeligt i dem.”

Karen er dog ikke sikker pa, at det er nedven-
digt med et opslagsvaerk. "Det er ikke til at vaere
i vores fag, hvis vi skal vide alt om kemi. Det er
lige s& meget et spergsméal om, at vi tager de
nedvendige forholdsregler og lufter ud, bruger
handsker og seetter udsugningen rigtigt,” siger
Karen og slutter af: "Jeg tror pa, at vi godt kan
veere vores produkter bekendt, hvis vi taenker
0s om og veelger vores kampe.”

Har du en holdning til kemien i produkterne,
sa skriv den gerne til mig, s& jeg kan tage den
med i min videre segning efter noget, der kan
hjeelpe jer friserer i jeres arbejde — adressen er
prebensen@mail.dk.

Laes mere:

Forbrugerkemi.dk: Informationscenter for Miljo
og Sundhed’s hiemmeside. Under fanen Kemi-
info kan du finde information om stoffer, stof-
grupper, effekter og funktion mm.
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