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Frisgrerne mener: holdninger til handsker

| den forgangne maned bragte DR og Politiken
en historie om, at dokumentationen pa kemiske
produkter var alt for darlig. Det kunne veere,
hvad det veere ville, havde det ikke veeret for,
at begge medier i tekst og billeder keadede hi-
storien sammen med vores branche. | Politiken
kunne man séledes laese, at en friserelev, Mie,
havde faet handeksem efter 2 r pa CPH West.
Mie bruger handsker, nar hun farver har, men
ikke, nér hun laver striber. "For s& feler jeg, at
jeg mister fornemmelsen med det, jeg star og
laver”, sagde Mie til avisen.

Fortiden gemmer pa mange grelle eksempler
pa, hvordan friserer tog let pa arbejdsmiljoet.
At det dengang var almindeligt, at man sluttede
dagen af med en permanent, som kunne fierne
den farve, man havde faet pa fingrene i lebet
af dagen. At handsker var besveerlige at bruge,
og man var en déarlig friser, hvis man tog dem
pa. Det var en kultur i branchen, at "sadan ger
man”, og kulturer er sveere at slippe af med, for
de seetter sig fast som vaner.

Der er i dag meget fokus pa friserkemien og de
gener, den kan afstedkomme, hvis man ikke be-
skytter sig med handsker. Men med Mie som
eksempel, er det spergsmalet, om der er flyttet
pa kulturen, eller om det stadig er holdningen i
branchen, at handsker er "yt”. Det har jeg ringet
til 4 saloner spredt ud over det jyske omréade for
at fa svaret pa.

En af de historier, der ofte bringes til torvs, er, at
frisererne genbruger engangshandskerne, og at
nogle endda vender indersiden ud, inden de ta-
gerdem paigen. De 4 friserer lader dog ingen tvivl
tilbage om, at det er en myte. Rikke Skou Schuitt
fra Divas And Gents i Holstebro ryster herligt pa
hovedet, da jeg sperger hende, om det har noget
pé sig: "Nej, absolut ikke - aldrig! Jeg synes, det
lyder grotesk. Hvis man vil spare, er det det for-
kerte sted. | min salon bruger vi meget handsker,
og vier meget bevidste om at bruge dem”.

| det hele taget er frisarerne meget bevidste om,
athandsker er deres venner. Ja, for Tina Hansen,
Frisergalleriet i Ribe, er det lige frem en pligt. "El-
lers udsaettes vi jo eksem, og det vil vi ikke risi-
kere”, siger Tina, som gennem sin tid som frisor
har lzert sig selv at bruge handsker. For hendes
ansatte er det anderledes: "Mine ansatte, de ny-
uddannede, er neermest opfostret med at bruge
handsker. Vi bruger af princip altid handsker til
vadt arbejde, alt slags vadt arbejde”.

Kirsten Fjellerup Christensen, der har Salon
Shake i Ebeltoft, medgiver, at det ikke er altid,
hun bruger handsker, fordi hun feler, hun ikke
kan gere arbejdet ordentligt med dem péa: "Men
vi bruger nitrilhandsker, og de sidder sa teet, at
det egentlig er noget pjat. Vi bruger altid hand-
sker, nér vi er i kontakt med kemien — med héar-

farver eller permanent — eller skal vaske farver
ud. For vores egen sikkerheds skyld. Ellers risi-
kerer man at fa en allergisk reaktion”.

Art of Hair's gjer, Hanne Gjelstrup, Frederikshavn,
er pa sin vis pa linje med Mie naevnt i indlednin-
gen: "Det er ikke altid, jeg bruger handsker, nar
jeg laver striber, men jeg undgar at fa fingrene i
farven. Den holder jeg separat pa papiret, mens
jeg kommer den pé. Har jeg handsker pa, kan jeg
komme til at rykke i haret, og det er ubehageligt
for kunden. Nér jeg laver striber med hestte, bru-
ger jeg til gengeeld altid handsker, for s& kommer
handen ned ogrerer ved farven”.

N&r man har handsker pa sd meget, som frise-
rerne har, skulle man tro, at det gode kunne blive
det bedstes fiende. Det afvises af de fire salon-
ejere. "Vi bruger nitrilhandsker, og jeg har ikke
hert om nogen, som har faet overfelsomhed
over for dem”, forteeller Kirsten, som kan huske,
at latex handsker kan veere problematiske, fordi
man kan blive overfelsom over for dem. Hanne
er ogsé stedt pa handsker, der kunne give pro-
blemer for brugeren. "Pa et tidspunkt havde
vi handsker med talkum i, og det fik vi eksem
pé haenderne af. S dem er vi stoppet med at
bruge”, siger Hanne og fortsaetter: "Men der er
en stor risiko, hvis du ikke bruger handsker. Vi
star jo meget med hasnderne i vand og sasbe,
og det gor, at huden bliver fedtfri, og s er haen-
derne uden beskyttelse. Far du sa farve ind pa
huden, kan det virkelig skade dig.”

For Rikke er det en balance mellem for meget og
for lidt, nar det geelder handsker: "Selvfolgelig
er der ogsé en risiko ved at have handskerne pa
i for lang tid. Jeg er overbevist om, at hvis man
bare skifter dem ofte, sé er der ikke problemer.
Jeg vil godt ofre de penge p4, at der ikke er en
risiko for mig selv og mine medarbejdere. Men
maske jeg er lidt atypisk”. For at undgé proble-
mer med handskerne, har Rikke indfert en saerlig
regel: "Det er en fast procedure hos 0s, at vi skif-
ter handsker hvert 20. minut. Det fungerer rigtig
godt, selvomvibruger mange handsker,” oplyser
Rikke og siger hejlydt grinende: "Der gar nogle
handskekasser til over en arbejdsdag”.

Tina og hendes ansatte har brugt handsker
konsekvent i de sidste mange ar. Det har ikke
vaeret en nem skude at vende, betror Tina: "Det
handler om vaner, og kulturen har zendret sig.
Forhen var der mange, der ikke brugte hand-
sker, men i dag kender jeg ikke en eneste frisor,
der har eksem. | 80’erne var der mange, som
matte stoppe af den grund. Man skal teenke
pa, at man skal holde i mange &r. S& man skal
passe pa sig selv, og det ger man bedst ved at
bruge handsker”.

Det er ikke kun vaner og kultur i forhold til hand-
skebrugen, der har gendret sig i branchen. Kir-

Af konsulent
Jens Prebensen

sten ser tibage pé, da hun blev friser for 35 ar
siden: "Da jeg startede, brugte man aldrig hand-
sker. Det er noget, jeg har tilleert mig. Kemien er
ogsé eendret til det bedre. Og isaer handskerne
er blevet bedre. Dengang var det nogle darlige
plastikhandsker, der ikke sad test, og som var
umulige at arbejde med”.

Det er egentlig underligt, som myter kan opsta,
og som journalister kan finde de negative sider
frem og gemme de positive vaek: darlig doku-
mentation for kemiske produkter illustreres med
en frisorelev, der har faet eksem af at bruge
kemiske friserprodukter. Det mest utrolige ved
den historie er, at kemiske frisarprodukter slet
ikke er relevante i forhold til den omtalte doku-
mentation. For for kemiske frisarprodukter skal
der laves en sikkerhedsvurdering, mens der for
kemiske produkter skal laves en farevurdering.
Lidt forsimplet kan man sige, at forskellen ligger
i, at friserprodukterne skal have anvisninger, der
gor dem sikre at anvende; de kemiske produk-
ter skal have et faremeerke. Det er to forskellige
verdener, og at skyde pa vores branche i den
forbindelse er at udstille sin uvidenhed.
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